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Plus de 50 spécialistes issus de tous les domaines pertinents de I’oncologie ainsi que des
représentant-e-s de patient-e-s ont élaboré pour la premiére fois des recommandations
de consensus communes pour une Cancer Survivorship Care coordonnée en Suisse. Ces
recommandations définissent les responsabilités centrales, structurent la collaboration
interprofessionnelle et fixent des standards minimaux pour la prise en charge des
Cancer Survivors. Elles ont été présentées lors d’une session orale au SOHC 2025 et
publiées simultanément.

Hiinenberg See, le 21 novembre 2025 — All.Can Suisse annonce aujourd’hui la publication des premiéres
recommandations nationales de consensus pour la Cancer Survivorship Care en Suisse. Cette initiative, portée
par All.Can Suisse, a réuni plus de 50 représentant-e-s de sociétés professionnelles, de différentes disciplines
ainsi que d’organisations de patient-e-s. Le document constitue pour la premicre fois un cadre d’orientation
structuré pour la prise en charge coordonnée des personnes ayant survécu a un cancer.

Ces recommandations abordent les défis médicaux, psychosociaux et économiques majeurs auxquels les Cancer
Survivors sont confrontés a court et a long terme. Elles définissent clairement les responsabilités entre les
différents professionnel-le-s, précisent I’offre minimale requise et formulent des recommandations pratiques
pour toutes les professions impliquées tout au long du parcours de soins. L’objectif est de réduire le risque que
des séquelles, des charges ou des besoins de soutien émergent, passent inapercus ou ne soient pas traités de
maniére adéquate.

Les recommandations ont ét¢ presentees aujourd’hui dans le cadre d’une session orale au Swiss Oncology and
Hematology Congress (SOHC) 2025 a Bale et publiées simultanément par le Arzteverlag medinfo."

«La Cancer Survivorship concerne une part croissante de la population. Nous observons toutefois une forte
hétérogénéité dans la prise en charge, qu’elle soit médicale, psychosociale ou sociojuridique. Ces
recommandations fournissent pour la premiére fois un cadre commun qui aide toutes les professions a identifier
précocement les risques et & accompagner les personnes concernées de manicre structurée», déclare le Prof. Dr
méd. Miklos Pless, président du Swiss Cancer Institute, oncologue a I’Hopital cantonal de Winterthour et
directeur scientifique du groupe de travail.

La Dre méd. Bettina Balmer, chirurgienne pédiatrique, conseillére nationale et membre du comité d’All.Can
Suisse, souligne :

«Ces recommandations arrivent au moment opportun : le vieillissement de la population entraine une
augmentation du nombre de Cancer Survivors, et donc un besoin croissant d’une prise en charge coordonnée,
efficiente et équitable. Un consensus commun permet d’assurer un soutien précoce et d’utiliser les ressources de
maniére ciblée.»

All.Can Suisse remercie la Fondation JAKA, dont le soutien a rendu possible 1’¢laboration de ces
recommandations nationales.

A propos des recommandations de consensus pour la Cancer Survivorship Care en Suisse

Les recommandations ont été¢ développées afin de renforcer la Cancer Survivorship Care en Suisse et de
promouvoir une compréhension commune d’une prise en charge globale. Elles s’adressent a toutes les
professions concernées — médicales, soins infirmiers, thérapeutiques, psychosociales et spirituelles — et
proposent une vue d’ensemble structurée des éléments centraux du suivi.
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Le document a été élaboré par un groupe de projet interprofessionnel, sur la base de cadres internationaux,
complétés par des entretiens avec des professionnel-le-s et des personnes concernées. Deux conférences de
consensus ont réuni, en 2025, plus de 50 expert-e-s et patient-e-s pour discuter, valider et adopter les
recommandations. Les recommandations mettent en avant une approche biopsychosociale, I’importance d une
collaboration interprofessionnelle coordonnée et I’implication active des personnes concernées et de leurs
proches.

L’¢laboration des recommandations a été rendue possible grace au soutien financier de la Fondation JAKA a
All.Can Suisse.

A propos des Cancer Survivors

Sont considérées comme Cancer Survivors toutes les personnes ayant recu un diagnostic de cancer,
indépendamment du fait qu’elles se trouvent en traitement actif, en rémission ou en suivi a long terme.

En Suisse, plus de 450 000 personnes vivent aujourd’hui avec ou aprés un cancer — un chiffre appelé a croitre en
raison du vieillissement démographique et des progrés thérapeutiques.>*

Les Cancer Survivors sont souvent confronté-e-s a des conséquences physiques, psychiques, sociales ou
spirituelles, et & un risque accru de développer une nouvelle maladie oncologique. Certaines retrouvent
pleinement leur fonctionnalité, tandis que d’autres doivent gérer des limitations a long terme.

A propos du groupe de travail

Le groupe interprofessionnel responsable de la préparation scientifique et méthodologique du processus de
consensus réunit des expertises centrales issues de la recherche, de la clinique, des soins, du domaine
psychosocial et de la représentation des patient-e-s. En font notamment partie :

e  Prof. Dr Manuela Eicher, membre du comité d’Oncosuisse, Université de Lausanne/CHUV

e  Prof. Dr Dr Sacha Rothschild, directeur du Centre des tumeurs de I’Hdpital cantonal de Baden (KSB),
chef du service d’oncologie/hématologie, membre du comité du Swiss Cancer Institute

e Dr Nicolas Sperisen, spécialiste Cancer Survivorship, Ligue suisse contre le cancer, membre du comité
oncoreha.ch

e  Sarah Stoll, conseillére spécialisée Cancer Survivorship, Ligue contre le cancer de Suisse orientale

e Lorenz Tanner, Cancer Survivor, ancien membre du Conseil des patient-e-s du Swiss Cancer Institute,
expert patient EUPATI

e Dr Eva Maria Tinner, responsable des consultations interdisciplinaires de survivorship en oncologie
pédiatrique, Hopital cantonal de Bale-Campagne et Inselspital Berne

e  Prof. Dr méd. Miklos Pless, président du Swiss Cancer Institute, membre du comité d’Oncosuisse,
Hopital cantonal de Winterthour

La groupe de travail a posé les bases professionnelles et méthodologiques du processus de consensus et a
largement contribué

A propos de la Fondation JAKA

La Fondation JAKA est une organisation a but non lucratif fondée en 2015 en Suisse. Elle soutient des projets
dans les domaines de I’éducation, de la recherche, des sciences, du systéme de santé et d’autres secteurs. Plus
d’informations sur la Fondation JAKA : www.jaka-stiftung.ch
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Uber AlL.Can Schweiz

All.Can est une initiative internationale multi-parties prenantes lancée fin 2016 en Europe. Elle vise & améliorer
Iefficience de la prise en charge du cancer et la qualité de vie des patient-e-s. En Suisse, All.Can a été lancé en
2018 et constitué en association en 2019. Depuis, All.Can Suisse a initi¢ divers projets et intensifié le dialogue
avec les acteurs du systéme de santé. Au coeur de son engagement : 1’efficience des soins oncologiques et
I’équité d’acces pour tous les patient-e-s.
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