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\)l Changing cancer care together

Apres le cancer :

une prise en charge de
qualité nécessite des
structures

Environ

500 000

CANCER
SURVIVORS

vivent actuellement en
Suisse'

On considere comme Cancer
Survivor toute personne ayant
recu un diagnostic de cancer au
cours de sa vie,
indépendamment du temps
écoulé depuis le diagnostic ou du
fait qu’un traitement soit encore
en cours.?

Charges possibles chez les Cancer Survivors
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Les défis auxquels sont confrontés les Cancer Survivors sont multidimensionnels et
nécessitent une prise en charge coordonnée au-dela du traitement aigu.2

Les Cancer Survivors qui sont
socialement isolé-e:s ou
souffrent de solitude
présentent un risque
significativement accru de
mortalité précoce?.

En 2025, plus de 50 expert-e:s

en Suisse ont élaboré des
recommandations de consensus
pour la Cancer Survivorship Care*.
Ces recommandations définissent
les prestations minimales
auxquelles les personnes
concernées devraient avoir acces
apres une maladie cancéreuse. Elles

incluent notamment T

Ce que

consultation
DE SURVIVORSHIP

nécessite une

Dépistage régulier des effets a long
terme (tous les 3 a 5 ans)
Prise en charge individualisée
Recueil systématique des symptomes
fréquents (p. ex. troubles de la
concentration, douleurs,
effets métaboliques)
Plan de survivorship
personnel,
idéalement
numérique et
actualisé

structurelles

Les consultations de survivorship ne
sont pas encore disponibles de maniére
uniforme en Suisse. Lorsqu’elles
existent, elles reposent souvent sur des
solutions isolées et ne bénéficient pas
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I’acces a une
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spécialisée de

survivorship.?

« Pour les Cancer Survivors, la
maladie ne s’arréte pas a la fin du
traitement. Une prise en charge de
qualité implique de reconnaitre les
conséquences physiques,
psychiques et sociales a long terme
et d’y répondre de maniére
structurée. »

Membre du comité
d’All.Can,
Chirurgienne
Pédiatrique,
Conseillere
nationale

*Les recommandations de consensus
pour la Cancer Survivorship Care ont
été initiées et financées par All.Can Suisse.
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